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5 -10% 
του πληθυσμού
Στην Αμερική 5-10% του πληθυσμού
θα εμφανίσουν γαστρικό έλκος
κάποια στιγμή στη ζωή τους. 
1 στα 10 έλκη εντοπίζονται στο
στομάχι.
Το έλκος του Δωδεκαδακτύλου είναι
πολύ πιο συχνό.
50-70% των ατόμων με έλκος στο
δωδεκαδάκτυλο εντοπίζονται
θετικοί στο H. pylori.

Επιπλοκές του
γαστρικού έλκους

 Αιμορραγία
 Διάτρηση στομάχου
 Διάτρηση δωδεκαδακτύλου
 Απόφραξη γαστρικής οδού

1.
2.
3.
4.

Το πεπτικό είναι ένα
πολύπλοκο σύστημα του

οργανισμού με κύριο
ρόλο την πέψη, τη

διαδικασία δηλαδή μέσω
της οποίας διασπάται η
τροφή, προκειμένου να

γίνει η απορρόφηση των
θρεπτικών συστατικών.

Τα βαριά λιπαρά
γεύματα, το κάπνισμα,

το αλκοόλ, το άγχος
είναι κάποιοι από τους

επιβαρυντικούς
παράγοντες που

διαταράσσουν την
εύρυθμη λειτουργία του

συστήματος αυτού.

Δυσπεψία, γαστρο-
οισοφαγική
παλινδρόμηση,
ευερέθιστο έντερο,
δυσκοιλιότητα, γαστρικό
έλκος.
 Ο φαρμακοποιός έχει
στη φαρέτρα του μια
σειρά από φάρμακα,
OTC αλλά και
συμπληρώματα
διατροφής για να
συμβουλέψει τον
πελάτη του σε θέματα
σχετικά με το πεπτικό
του σύστημα. 

Πρόσφερε αποδοτικά τη συμβουλή σου στον πελάτη σου
Φαντάσου το φαρμακείου σου αλλιώς



Πιπερόριζα

Γλυκόριζα

Μέντα

Αγκινάρα

Ρητίνη μαστίχας

5 φαρμακευτικά
φυτά ευεργετικά
για το στομάχι

Κάντε την
εγγραφή σας
στο σεμινάριο!

www.emagine.gr


